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Пояснительная записка
Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения  «Основная школа № 59 имени полного кавалера ордена Славы Н. П. Красюкова  Кировского района Волгограда» (далее – МОУ ОШ №59), реализующий основную образовательную программу основного  общего образования разработан на основе нормативных документов:
-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
-Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования: приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 287 ( с изменениями  от 18.07.2022 № 568);
-Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования: приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370;
-О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования: приказ Министерства просвещения РФ  от 18 июня 2025 г. N 467;
          -О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования: : приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704;
        -Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»: Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (с изменениями от 30.12.2022 г.№24)
        -Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи": Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28
      - Основной образовательной программы ООО МОУ ОШ №59;
     -Устава МОУ ОШ №59.
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
· определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных курсов по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, , а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.
В МОУ ОШ №59 установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часа в неделю;
· 8–9-х классах – 33 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
Обучение в МОУ ОШ №59 ведется на русском языке. По итогам мониторинговых исследований   ответов родителей (законных представителей) потребностей в изучении учебных предметов : «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» «Второй иностранный язык» не выявлено.
В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 классов  предусмотрено изучение учебных : «Алгебра» -3 часа в неделю, «Геометрия» -2 часа в неделю,"Вероятность и статистика" -1 час в неделю. 
     С   1 сентября 2025 года – в 6–7-х классах «Обществознание» не изучается, в 8–9-х классах число часов, для изучения предмета, остается без изменений, а с1 сентября 2026 года «Обществознание» будет изучаться только в 9-м классе.
     С 1 сентября 2025 года в 5–7-х классах число часов, для изучения «Истории», составляет 3 часа в неделю: 5-й класс – 68 часов («Всеобщая история»), 34 часа («История нашего края»); 6-й и 7-й классы – 28 часов («Всеобщая история»), 57 часов («История России»), 17 часов («История нашего края»). В 9-м классе в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов (из части учебного плана, формируемой  участниками образовательных отношений). Учебный модуль "Введение в Новейшую историю России" формирует у обучающихся способность и готовность к защите исторической правды  и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов.
Последовательность изучения тем в рамках программы по истории в пределах одного класса может варьироваться.
Изучение истории первой четверти XIX века перенесено из программы 9 класса в программу 8 класса. 
     В курсах  «Географии» 8 и 9 класс за счет резервных уроков изучаются модули по 5 часов «География Волгоградской области» 
     В 8 в 9 классах второй час, учебного предмета "Труд (технология)" реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на введение  учебных курсов, из перечня, предлагаемого МОУ ОШ 59, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
      Учебный курс «Основы смыслового чтения и работы с текстом»  для 7,8 классов формирует навыки грамотного смыслового чтения через решение практических задач при работе с текстом различного содержания. 
Учебный  курс «Финансовая грамотность и математика» в 5,6классах объединяет два направления: первое учит управлять личными финансами, включая планирование бюджета, сбережения, кредиты и инвестиции, а второе развивает математическое мышление, необходимое для решения задач в финансовой сфере, — умение применять математические понятия и инструменты для анализа и прогнозирования. Цель такого курса — выработать экономически грамотное поведение и применить полученные знания для решения практических финансовых вопросов. 
Учебный курс «Основы программирования на Python»в 8 классе направлен на развитие цифровых навыков, критического мышления,формирование интереса к техническим видам творчества, развитие логического, технического мышления, создание условий для творческой самореализации личности ребёнка посредствам получения навыков разработки эффективных алгоритмов, для реализации их в виде программы, написанной на языке программирования Python.
Учебный курс «Цифровая гигиена» в 5-7 классах  учит  детей безопасному поведению в интернете, защите личной информации, критическому отношению к информации в сети, безопасному использованию гаджетов и социальных сетей, а также основам кибербезопасности, включая использование паролей и обновлений программного обеспечения. 
Учебный курс «История  Волгоградской  земли» в 9 классе расширяет  и углубляет исходные представления о крае, в котором живут учащиеся.
     В рамках сетевого взаимодействия практические занятия по предметам английский язык, химия, физика частично реализуются на базе МОУ Гимназии №10, МОУ Лицея №10 Кировского района.
Реализация учебного плана осуществляется необходимыми педагогическими кадрами, посредством программно-методического обеспечения. Используются информационные ресурсы, в том числе образовательные Интернет –платформы.
Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы/учебные курсы 
классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5а

	6а

	7а
	8а
	9а
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	6
	6
	6
	28

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	2
	2,5
	13,5

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	 Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	
2
	
2
	
10

	Итого

	27
	28
	30
	31
	32,5
	148,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	2
	2
	0,5
	8,5

	Предметные
области
	Учебные
курсы







	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература 

	Основы смыслового чтения и работы с текстом
	
	
	1
	
1
	
	2

	Математика и информатика

	Финансовая грамотность и математика

	1
	1
	
	
	
	
2

	
	Основы программирования на Python

	
	
	
	
1
	
	
1

	
	Цифровая гигиена
	1
	1
	1
	
	
	3

	Общественно-научные предметы
	История Волгоградской земли
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157



Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ ОШ №59.
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