
Учебный план 

основного  общего образования муниципального общеобразовательного учреждения  

«Основная школа № 59 имени полного кавалера ордена Славы Н. П. Красюкова  
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(приложение к приказу № 145/3 от  31.08. 2023 г. «О внесении изменений  в основную 

образовательную программу основного  общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Основная школа № 59 имени полного кавалера 

ордена Славы Н.П.Красюкова Кировского района Волгограда») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка . 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения  «Основная школа № 

59 имени полного кавалера ордена Славы Н. П. Красюкова  Кировского района 

Волгограда» (далее – МОУ ОШ №59), реализующий основную образовательную 

программу основного  общего образования разработан на основе нормативных 

документов: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования: приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897; 

-Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования: приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370; 

Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»: 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»: 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

-Устава МОУ ОШ №59. 

Учебный план является частью образовательной программы  ООО МОУ ОШ №59. 

(7-9 классы). Содержание образования на уровне основного общего образования 

обеспечивает  приобщение учащихся к общекультурным и  национально значимым 

ценностям, формирует систему предметных и метапредметных навыков и личностных 

качеств. 

         Учебный план основного  общего образования для 7-9 классов разработан в формате  

5 дневной учебной недели и рассчитан на 34 учебные недели.        Учебный план состоит 

из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

          Обязательная часть учебного плана определяет состав  предметных областей, 

учебных предметов  и учебное время, отводимое на  их изучение  по классам (годам) 

обучения. 

В соответствии с действующим ФГОС основного общего образования предметная 

область «Родной язык и родная литература» является обязательной для изучения. В связи 

с этим  предусмотрено изучение предметов Родной язык (русский) и Родная литература 

(русская)  в 7 классах по 0,5 часов в неделю); 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов (из части учебного 

плана, формируемой  участниками образовательных отношений). 

В соответствии с федеральным учебным планом для изучения учебного курса 

"Вероятность и статистика" предусмотрено выделение 1 часа в неделю учебного времени, 

начиная с 7-го класса с 2024 года. В целях преемственности в изучении учебного курса 

«Вероятность и статистика» в 2023/2024 учебном году, сохранения единого 

образовательного пространства в муниципальной системе образования учебный курс 

«Вероятность и статистика» интегрирован в учебный предмет «Алгебра». 

 

Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за 

счет посещения обучающимися спортивных секций, творческого объединения  

«Спортивные игры», школьного спортивного  клуба «Старт».  



Второй иностранный язык  не изучается, в виду  отсутствия заявлений от 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних и возможностей  ОУ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, в соответствии с 

результатами мониторинга образовательных потребностей учащихся и использована: 

-для реализации предметной области «Родной язык и родная литература» (учебные 

предметы Родной язык (русский) и Родная литература (русская) изучаются  в 7 классах по 

0,5 часов в неделю); 

- на учебный предмет «Технология» выделено  в 8 классах — 1 час в неделю; 

-на введение учебных курсов на основе мониторинга из перечня, предлагаемого МОУ ОШ 

59, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

-«История  Волгоградской  земли» в 9 классах- 0,5 час- в неделю, с целью расширения и 

углубления исходных представления о крае, в котором живут учащиеся. 

-«Финансовая грамотность» в 7а классе, «Читательская грамотность» в 8а классе, по 1 

часу в неделю. В рамках каждого направления в соответствии с возрастными 

особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения учебного 

материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и 

решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на 

различных предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с 

информацией, стратегий позитивного поведения.  

В рамках сетевого взаимодействия практические занятия по предметам 

информатика, химия, физика частично реализуются на базе МОУ Гимназии №10, МОУ 

Лицея №10 Кировского района. 

Общее количество часов  в учебном плане ООП ООО соответствует нормативам режима 

пятидневной учебной недели и не превышает нормативы, установленные  санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21. 

2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы/ 

Количество 

часов 

Всего 

 

7а 8а 9а 

                    Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная литература  Родной язык 

(русский) 

0,5   0,5 

 Родная 

литература 

(русская) 

0,5   0,5 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 

 

 

6 5 5 16 

Информатика 1 1 1 3 



Общественно-научные предметы  История России. 

Всеобщая история 

2 2 

 

2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научныепредметы Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

    

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 

1   1 

Технология Технология 2 2 1 5 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая 

культура 

 

2 

 

102 

2 

 

2 

 

102 

6 

 

476 

ИТОГО 31 

 

31 

 

31,5 

 

92.5 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 0,5 2,5 

Предметные области Учебные курсы     

Общественно-научные предметы История 

Волгоградской 

земли  

 

  0,5 0,5 

Математика и информатика 

 

Финансовая 

грамотность 

1   1 

Русский язык и литература  

 

Читательская 

грамотность 

 1  1 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной 

рабочей неделе 

32 

 

32 

 

32 96 

  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МОУ ОШ №59. 
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